
１
２ ３

１ 大会本部・受付・売店 ２ 男子更衣室・トイレ ３ 女子更衣室・トイレ

４

４ 男女トイレ

エイド

コース:1,200m（平坦: 上り坂: 下り坂: ）

四時間耐久リレーマラソンフォレスタヒルズ大会 コースレイアウト

スタート・ゴール


